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Over mij

Hey you,

Allereerst: wat fijn dat je er bent.
Mijn naam is Yannick en ik ben de founder van The Bold Beauty Co. – een
plek waar selfcare geen luxe is, maar een bewuste keuze. Hier draait het
niet om ‘perfectie’, maar om goed zorgen voor jezelf op jouw manier, in
een omgeving waar je volledig jezelf mag zijn.

Als erkend specialist in waxing én gepassioneerd selfcare-lover weet ik als
geen ander dat je eerste waxbeurt best spannend kan aanvoelen.
Daarom heb ik deze gids gemaakt: om je te begeleiden, gerust te stellen
en alle vragen uit de weg te nemen voordat je in de behandelstoel
plaatsneemt.

02

Yannick Maas

@the.boldbeautyco
boldbeautyco.com

info@theboldbeautyco.com

Contact:

No shame, just smooth. This is
your selfcare era.

"



Wat je in deze gids
ontdekt

Dit is geen standaard beautybehandeling.
Dit is een moment voor jou. Een ritueel.
En jij verdient het om daar met vertrouwen aan te
beginnen.

Klaar om het gladste, zachtste en meest
comfortabele hoofdstuk van je selfcare journey te
starten?
Let’s wax bold 

• Hoe je je voorbereidt op je eerste waxbeurt

• Wat je precies kan verwachten tijdens de behandeling

• Tips voor na de behandeling – zodat je huid mooi en
comfortabel blijft

• Antwoorden op de meest gestelde vragen

• En natuurlijk: wat waxing bij The Bold Beauty Co. nét
dat tikkeltje anders maakt
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Wat is waxen?

Waxen verwijdert de haartjes
tot aan de wortel. Daardoor
duurt het gemiddeld 3 tot 4
weken voordat er nieuwe
haargroei verschijnt – veel
langer dan bij scheren.

Waxen is een methode van ontharen waarbij haartjes met wortel en al
worden verwijderd. Dit gebeurt met warme (of soms koude) wax die op de
huid wordt aangebracht en daarna in één vloeiende beweging wordt
verwijderd – samen met de haartjes.
Het resultaat? Een zachte, gladde huid die veel langer haarvrij blijft dan bij
scheren of epileren.

Bij The Bold Beauty Co. gebruiken we alleen huidvriendelijke, kwalitatieve
waxproducten, geschikt voor zelfs de meest gevoelige zones. Geen standaard
stripjes of snelle trek-en-go aanpak – maar een professionele, comfortabele
techniek die we tot in de puntjes beheersen.

Waarom kiezen voor waxing? 
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01
Langdurig resultaat

Doordat ook dode huidcellen
mee verwijderd worden, voelt
je huid extra glad en verzorgd
aan na het waxen. Bye bye
stoppeltjes en ingegroeide
haartjes.
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Zachte, egale huid

Regelmatig waxen zorgt ervoor
dat je haartjes dunner en
minder talrijk terugkomen. De
groeicyclus vertraagt, en
waxen wordt steeds
makkelijker (en comfortabeler).
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Minder haartjes over tijd

In tegenstelling tot scheren,
krijg je bij waxen geen
irritaties of wondjes, en hoef
je je niet dagelijks bezig te
houden met je haartjes.
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Geen jeuk of snijwondjes



Waarom kiezen
selfcare-minded
mensen voor waxing?

Het is een moment van verzorging, aandacht en ontspanning.01
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Je hoeft niet meer dagelijks te scheren = minder mentale én

fysieke prikkels.
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Het geeft je een empowered gevoel: je zorgt voor jezelf op jouw

voorwaarden, met je lichaam als uitgangspunt – niet als project.
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Waxen past perfect binnen een bewuste selfcare-routine:



Waarom kiezen voor The
Bold Beauty Co.?

Bij The Bold Beauty Co. draait het niet om gewoon even waxen.
Hier krijg je geen standaardbehandeling, maar een zorgvuldig uitgewerkt
ritueel – ontworpen om jouw lichaam met aandacht, precisie en respect te
behandelen.

Als erkend specialist in waxing, met een liefde voor selfcare en detail, heb ik
mijn expertise opgebouwd via gespecialiseerde opleidingen én jaren
ervaring met gevoelige huidtypes.
Maar wat echt het verschil maakt? Onze aanpak.
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Onze signature techniek
Onze signature techniek is ontwikkeld om sneller, zachter en efficiënter te
waxen – met minder pijn, minder stress en méér resultaat. Elke beweging is
afgestemd op jouw comfort en huidtype.

Comfort-first, altijd.
Bij ons bepaal jij het tempo. We luisteren naar je grenzen, communiceren
helder, en zorgen voor een ruimte waar je tot rust mag komen. Geen
awkward vibes, wel veiligheid, warmte en aandacht.

Een echte selfcare experience
Geur, sfeer, muziek, ritme – bij elke waxbehandeling zorgen we voor een
omgeving waarin je mag zakken, loslaten en je even volledig gedragen
voelen.
Waxen, maar dan met zachtheid, kunde en luxe.

Hier kies je niet alleen voor een glad resultaat.
Je kiest voor rust, voor vertrouwen, en voor selfcare die écht bij je past.
En dat voel je – in elke stap van jouw Bold Ritual.

De Bold aanpak – wat ons anders maakt:



Voorbereiding: hoe kom
je best naar je afspraak?

Een goede voorbereiding zorgt ervoor dat jouw
waxbehandeling nog comfortabeler verloopt én dat je huid
achteraf langer zacht blijft.
Hieronder vind je alle tips om helemaal Bold Beauty ready
te verschijnen – zonder stress of twijfel.
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Voor het beste resultaat is het belangrijk dat je
haartjes minstens een halve centimeter lang
zijn – dat is ongeveer zo lang als een rijstkorrel.
Zijn ze korter? Dan kan de wax ze moeilijker
grijpen, wat zorgt voor minder efficiëntie.
Zijn ze langer dan 1,5 cm? No stress – wij
trimmen ze voorzichtig bij indien nodig.

Haarlengte
Kom fris naar je afspraak: een korte douche
vooraf is ideaal.
24 tot 48 uur op voorhand zachtjes exfoliëren
(bv. met een fijne scrubhandschoen) helpt om
dode huidcellen te verwijderen, zodat de wax
beter hecht aan de haartjes – niet aan je huid.
Let op: niet scrubben op de dag zelf! Dan is je
huid te gevoelig en verhoogt het risico op
roodheid.

Douchen & exfoliëren

Op de dag van je afspraak vermijd je best
producten zoals bodylotion, olie of parfum op de
te waxen zones.
Deze producten kunnen een barrière vormen
waardoor de wax minder goed pakt – en dat
willen we natuurlijk vermijden.

Geen lotions, oliën of
parfums op je huid

Na je behandeling kan je huid wat gevoelig zijn.
Draag daarom loszittende kleding waarin je je
vrij voelt en waarin niets schuurt of knelt.
Denk aan zachte stoffen, geen strakke jeans of
synthetische leggings – je huid gaat je dankbaar
zijn.

Draag losse, comfortabele
kleding
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Little extra tip:
Plan je wax niet vlak voor een intensieve workout, stranddag of saunabezoek. Je huid heeft even tijd
nodig om tot rust te komen – geef haar die ruimte.

Je hoeft niet perfect voorbereid te zijn – daar zorgen wij wel voor.
 Maar met deze tips kom je binnen met rust in je hoofd én je lijf.



Tijdens je afspraak –
wat mag je verwachten?

Je eerste waxafspraak bij The Bold Beauty Co. hoeft geen
spannend mysterie te zijn.
Wij zorgen ervoor dat jij precies weet wat er gebeurt, wanneer het
gebeurt, en waarom. Geen verrassingen, geen ongemakkelijke
stiltes – alleen een zachte, duidelijke begeleiding van begin tot eind.
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Bij het begin overlopen we samen wat er gewaxed zal worden, beantwoorden we
eventuele vragen, en stemmen we alles af op jouw tempo en comfort.
Daarna starten we met een korte huidcheck & voorbereiding van het te
behandelen gebied, inclusief een zachte reiniging en pre-wax olie.

We werken zone per zone met onze signature techniek die ontwikkeld werd om
efficiënt, vlot en met zo min mogelijk ongemak te waxen. Tussendoor checken we altijd
in bij jou: hoe je je voelt, of alles nog oké is, of we iets moeten aanpassen.

De behandeling zelf



09

De ruimte is warm, zacht en geurt subtiel naar rust.
Je ligt comfortabel, met aandacht voor privacy en ontspanning.
We gebruiken enkel huidvriendelijke, kwaliteitsvolle producten – en we
behandelen je huid nadien met verzachtende post-wax care, zodat je niet alleen glad
maar ook ontspannen buiten stapt.

Bij The Bold Beauty Co. draait waxen niet om snel of stoer zijn.
Het draait om vertrouwen, comfort en zorg.
En daar nemen wij alle tijd voor.

 Sfeer & comfort

Communicatie is key.
We praten je rustig door de behandeling heen, zonder té veel info of geklets –
gewoon afgestemd op wat jij nodig hebt.
Je hoeft niks te zeggen als je daar geen zin in hebt.
Je mag altijd pauzeren als het even te veel wordt.

En je mag helemaal jezelf zijn, zonder gêne.

Jij staat centraal



Nazorg – Hoe hou je je
huid happy & smooth
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Draag luchtige, zachte kleding zodat je huid vrij kan ademen en
nergens onnodig geprikkeld wordt. Comfort first – altijd.

Loose is lovely

Vanaf dag 2 mag je dagelijks een lichte, ongeparfumeerde lotion
aanbrengen. Je huid heeft vocht nodig om soepel en happy te
blijven.

72 uur na je wax mag je je huid voorzichtig exfoliëren (1 à 2 keer
per week). Dat helpt om dode huidcellen en ingegroeide haartjes
te voorkomen. Gebruik een milde scrub of een exfoliërende
handschoen – nooit iets agressief.

Je huid voelt zacht, glad en verzorgd aan – en dat mag gerust zo
blijven.
Bij The Bold Beauty Co. stopt je ervaring niet zodra je de deur
uitwandelt.
We geven je ook de juiste nazorgtips mee, zodat jouw huid blijft
stralen, zich comfortabel voelt en jij zorgeloos verder kunt genieten.

Wat je best wél doet na je wax

Hydrateer met liefde

 Exfolieer met zachtheid
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Vermijd sauna, jacuzzi, zonnebank, strakke sportkledij of intense workouts. Je huid is even gevoeliger en
heeft tijd nodig om te herstellen.

✘ Geen warmte & wrijving binnen de 48u

Laat parfums, zelfbruiners en geparfumeerde lotions even in de kast – je huid zal je dankbaar zijn.

Ook al voelt je huid een beetje prikkelend of trekt het wat – geef het tijd. Rust is je beste vriend.

Wat je liever even laat

✘ Geen sterk geparfumeerde producten

✘ Niet krabben of pulken

 Tips bij roodheid of ingegroeide haartjes

Een beetje roodheid? Dat is volkomen normaal en
verdwijnt vaak binnen enkele uren.
Voel je dat je huid extra kalmte nodig heeft? Gebruik
dan een verkoelend product zoals aloë vera of een
zachte aftercare balm – wij adviseren je met plezier.

Voor ingegroeide haartjes: exfolieer regelmatig,
hydrateer dagelijks, en draag ademende stoffen.
Blijven ze hardnekkig terugkomen? Geef ons een
seintje – we denken graag mee.



Wanneer mag je
herboeken?

Bovenlip, kin, wenkbrauwen 

Oksels 

Bikinilijn klassiek

Brazilian / Manzilian

Onder- of bovenarmen

Volledige benen

Volledige rug of borst

Volledige billen

Onze waxing guests kiezen ervoor om elke 4 weken een
nieuw waxing moment in te plannen.
Zo hou je je haargroei onder controle, blijft waxen
comfortabel en wordt je huid zachter en gladder bij elke
afspraak.

Regelmaat = rust.
En dát is wat selfcare bij The Bold Beauty Co. écht
betekent.
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Ideale herboektijden per zone

om de 3-4 weken

om de 4 weken

om de 4 weken

om de 4 weken

om de 4-5 weken

om de 4 - 6 weken

om de 4-6 weken

om de 4-5 weken



“You are magnificent
beyond measure, perfect
in your imperfections,

and wonderfully made.”

—Abiola Abrams

13



First time tips &
veelgestelde vragen

We snappen het helemaal: je eerste waxafspraak kan spannend
aanvoelen.

Daarom beantwoorden we hier alvast de meest voorkomende vragen –
zodat jij je helemaal voorbereid én gerustgesteld voelt.
Bij The Bold Beauty Co. is geen enkele vraag raar. Alleen echte zorg, echte
aandacht en een ervaring die volledig rond jóu draait.
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Laten we eerlijk zijn: waxen voel je. Maar bij The Bold Beauty Co. doen we er alles aan om die ervaring zo
zacht mogelijk te maken.
Dankzij onze comfortgerichte technieken en huidvriendelijke producten is de behandeling snel, efficiënt
en verrassend draaglijk.
De meeste klanten zeggen achteraf:
"Ik had het veel erger verwacht!"
Elke behandeling wordt afgestemd op jouw lichaam, jouw huid én jouw tempo.
Pain is temporary. The glow is worth it.

Doet het pijn?

Eerlijk? Dat hoeft écht niet.
Waxen is ons vak – we kijken nooit op een oordeelvolle manier naar je lichaam.
Jouw lichaam is krachtig en mooi, exact zoals het is.

We creëren een veilige, warme ruimte waar jij je volledig mag ontspannen, zonder gêne.
Alles gebeurt professioneel, met respect en zachtheid.
Je bent in goede handen. Always.

Wat als ik me schaam?
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Ja, dat kan.
We vragen je alleen om een schoon, vers tamponnetje of menstruatiecupje te gebruiken als we een
intieme zone behandelen.

Let wel: tijdens je menstruatie is je huid vaak iets gevoeliger.
Voel je je niet helemaal comfortabel of relaxed? Dan kan je je afspraak gerust uitstellen tot na je
menstruatie.
Selfcare is vooral: luisteren naar je eigen lichaam.

Kan ik waxen tijdens mijn menstruatie?

That’s exactly why you’re in the right place.
Bij The Bold Beauty Co. werken we met huidvriendelijke, kwaliteitsvolle waxproducten die
geschikt zijn voor zelfs de meest gevoelige huidtypes.
We stemmen onze techniek, tempo en nazorg af op wat jouw huid nodig heeft – zonder
compromis.

Geef je huidtype gerust door bij het boeken of tijdens je intake, dan zorgen we ervoor dat je
behandeling zacht, professioneel en volledig afgestemd verloopt.

Wat als ik een gevoelige huid heb?

Nope.
Je hoeft niets te zeggen wat je niet wil zeggen.
Je hoeft niets te doen behalve ademen en jezelf zijn.

We begeleiden je rustig door elke stap van het proces, checken in waar nodig en houden de
sfeer ontspannen en respectvol.
Geen small talk verplicht, geen ongemakkelijke stiltes – gewoon ruimte voor jou.

Wil je muziek? Geen muziek? Even pauze? Dat kan allemaal.
Dit is jouw selfcare moment. Jij bepaalt het ritme.

Moet ik iets speciaal zeggen of doen tijdens de behandeling?



Klaar voor jouw
eerste wax?

Boek je eerste afspraak vandaag nog
Boek je plekje via onze online agenda: www.theboldbeautyco.com
 
Volg ons voor behind the scenes, tips & selfcare vibes: @the.boldbeautyco
 
Gebruik de FIRSTWAX10 bij je eerste afspraak en ontvang 10% korting op je
eerste waxmoment.

Ik hoop dat deze gids je niet alleen geïnformeerd heeft,
 maar ook gerustgesteld, gesterkt en vooral: aangespoord om dit

moment echt voor jezelf te nemen.

Want waxing bij The Bold Beauty Co. gaat niet over ‘moeten’.
 Het gaat over kiezen voor jezelf. Voor comfort. Voor zachtheid. Voor

een moment van care in plaats van haast.

Of je nu komt voor een mini zone of een full wax ritual –
je bent welkom, exact zoals je bent.

Let this be the start of your glow.

Liefs,

Yannick


